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AHHOTALUUA

B 0030pe naH aHanmu3 coaepiKaHUIO TEPMUHOB, HUCIIOJIb3YEMBIX B COBPEMEHHOM alIeprojioruu,
KOTOPBIi IeTIaeT BO3MOXKHBIM MPOCIIEAUTh TeHASHIINH B (JOPMUPOBAHUY MPEACTABIICHUS MTaTOTeHEe3a
aJuIepryil.

MHOXeCTBO CYOBEKTHBHBIX TOUYEK 3pPEHHs, 3a4acTyl0 MPOTHUBOpEYAIlUX IPYT IpYry JAenaeT
BO3MOXHBIM TIPCATIOJIOKHUTE HPUCYTCTBUA NCKaXEHUH B MNpEACTAaBJICHUN IATOJIOTHYCCKUX
MPOLIECCOB, KIMHUYECKH MPOSBISIOMIMNXCSA KaK ajuIeprusl.

HOTpC6HOCTI) KaXXJ0ro w3 aBTOPOB BBICKA3aTb CBOIO TOYKY 3pC€HHUA CBHUACTCILCTBYCT O
HEYJIOBIETBOPEHHOCTH MPEIbIIYIIUMU TPAKTOBKAMH, YTO CKIIaIbIBaeT 00OOIIEHHYIO KapTHHY, B
KOTOpPOM OTCYTCTBYET €IWHOE, BBIBEPEHHOE, a 3HAYUT MAKCUMAJbHO TMPUOMIKEHHOW K
00BEKTUBHOCTH OIIEHKH MPOUCXOISIIIETO.

BBII[BPIHYTO MIPpEANOJIOXKCHHUE O TOM, UTO AJUICPIrusa ABJIACTCA YaCTHBIM CIIydacM BOCHAJINTETLHOH
pEeaKkiuu ¢ BOBICYCHHMEM MMMYHHOW CHUCTEMBbl B KayeCTBE CHHIpPOMa B paMKax 3aboJeBaHHS CO
CJIO)KHBIM, MHOT'OYPOBHCBBIM ITaTOI'CHE30M, IPU KOTOPOM CKIIAABIBAIOTCSA YCJIIOBUSA COXPAaHHOCTHU
MMMYHOT€HHBIX CTPYKTYp B BHJIE JMHUTONOB OEIKOB, MPOHUKAIOIIME BO BHYTPEHHIOIO CpEIy
Makpoopranuzma. Haubosee BEposSTHBIM CJeIyeT CUMTATh MATOJIOTMUYECKOE COCTOSIHUE OOJIBHOTO,
Ipy KOTOPOM HapymiaeTcss mporecc (PepMEHTATHMBHOTO pACIISIUICHHUsS OENKOBBIX MOJIEKYT Ha
MOBEPXHOCTU CIM3UCTBIX M KOXeE, T.e. B cpeae obOutaHus Muxkpoouoma. HM3buparenbHas
dbepMeHTonaTHs Mo KOHKPETHBIM BHEITHUM MPOTEa3aM MPOKAPHUOT OYEBUIHO BHICTYIAET B KAUECTBE
OCHOBHOM MPUYUHBI TOTO KIIMHUYECKOTO COCTOSTHUS, KOTOpOe 0003HAUEHO KaK aJlJIePTHs.
CoBpeMeHHOE TIpeICTaBICHNE O MATOreHe3e aJUIepriy He MPUHIUMAeT BO BHUMaHWE MHOT000pasue
MI/IKpO6I/IOJ'IOFI/III€CKI/IX, 6I/IOXI/IMI/IIICCKI/IX, OACKTPOXUMHUYCCKUX IIPOLECCOB, CKJIAAbIBAIOIIHUXCA B
cpene oOuTaHus MUKpOOHOMa Ha TpaHMIIe BHEUTHEH U BHYTPEHHEH CpeJl MaKpOOpraHu3Ma.

Jlemaercsi BBIBOJ O HEOOXOJAMMOCTH ITOJTHOMACIITAOHBIX HCCIICIOBAHUN HA YPOBHE YKOCHUCTEMBI
MUKpOOHOMa SIBISIETCS HACYIIHBIM. Pe3ynbTaThl, MOMydYeHHbIE B X0O€ MOAOOHBIX paboT, TO3BOIMIH
Obl HMCKIIOYHUTH MHOTI'OYHCIIEHHLIE HpO6€J’[I)I B COBPEMCHHOM HCKaXXCHHOM IIPCACTABIICHUU 00
aJuIeprum.

KNIOYEBbIE CJTIOBA

aJulepre, QIIOroreH, cpefa oOUTaHust MUKpOOHOMa, BHYTPEHHSS Cpeia MaKpOOpraHU3Ma,
MMMYHHasl CUCTEMa, BOCHIAJIEHHE KaK CUHAPOM
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ABSTRACT

The review provides an analysis of the content of terms used in modern allergology, which makes
it possible to trace the trends in the formation of the idea of the pathogenesis of allergies.

A multitude of subjective points of view, often contradicting each other, makes it possible to
assume the presence of distortions in the presentation of pathological processes that clinically
manifest as allergies.

The need for each of the authors to express their point of view indicates dissatisfaction with
previous interpretations, which creates a generalized picture in which there is no single, verified,
and therefore maximally close to objective assessment of what is happening.

It has been suggested that allergy is a special case of an inflammatory process with activation of
the immune system as a syndrome in the stage of a disease with a structure, multi-level
pathogenesis, in which the conditions for the preservation of immunogenic structures in the form
of protein epitopes penetrating into the internal environment of the macroorganism change. The
most probable pathological condition of the patient should be considered in which the process of
enzymatic distribution of protein molecules on the surfaces of mucous membranes and skin occurs,

i.e. in the external environment of the microbiome. Selective fermentopathy due to the emergence
of prokaryotes to proteases is obviously manifested as the main cause of the clinical condition that
is designated as allergy. The modern concept of the pathogenesis of allergy does not take into
account the diversity of microbiological, biochemical, electrochemical processes that develop in
the microbiome habitat at the border of the external and internal environments of the

macroorganism.

It is concluded that the need for full-scale studies at the level of the microbiome ecosystem is
urgent. The results obtained in the course of such studies would allow us to eliminate numerous
gaps in the current distorted understanding of allergy.
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OueHuBast KOJIWYECTBO MPOBOAUMBIX CHENHUAINCTAMU COBPEMEHHOW aJlIeProJIOTHHy Ty OJIHYHBIX
MepornpuaTuil — popymsl, KOH(pEpEeHIINH, CEMUHAPHI, JIEKLUH, Ie4aTHBIC TPYAbl, HEOOXOIUMO CeIaTh
BBIBOJI O TOM, YTO aJUIEProJIoTHs, KaK HaykKa, AMHAMUYHO pa3BuBaercs. OqHaKo, IpY AETATHbHOM H3yUEHHH
coJiepKaHus cTaTel, JOKIaA0B, HA0 IPU3HATh, YTO aBTOPbI OTAAIOT IPEANIOYTEHNE YCTOSIBIIUMCS
NPEACTaBICHHUSIM CO CTOJIETHEH HCTOPHEH, MOJB3YIOTCS CO3epLATEIbHBIMU METOIUKAMH, KOT/IAa Pe3yIbTaT
HCCIIeIOBAHUS, KaK IPAaBUJIO CTATUCTUYECKOTO XapaKTepa, IPUBOIUT K IOBEPXHOCTHOMY BBIBOJY, B JIOTHKE
OJTHOIIIATOBOT'O PacCy KIE€HUs, OI[EHKA K€ BCe COBOKYITHOCTH SIBJICHUH U MIPEIMETOB, C HUMHU CBA3aHHBIX, B
€IMHOU CTPYKTYpE OKpY’Karollei qeicTBUTEIbHOCTH He Habmoaaercs. CienyeT KOHCTaTHPOBAaTh, YTO
KOJINYECTBEHHAsI COBOKYITHOCTh MIPOBEACHHBIX MEPONIPHUATHII HE IEPEXOANT B KAUECTBEHHOE COCTOSIHUE.

CoBpeMeHHas aIeprojorus HaxoauTcs B coctosinuu Fata Morgana. [[ist Toro, 4To0bl HAOJHUTH
coJIep’KaHHUEM TaKoe OIpeJielieHHe HEeT He0OXOAMMOCTH B IIEpecKa3e BCel UCTOPUM aJlJIEProJIOTHH.
Jocratouno oOpaTHTh BHUMAHUE Ha METOAOJOTHIO TOCTAHOBKHM U TIOCIEAYIONICH OIICHKHU
PE3yIbTATOB 3KCIEPUMEHTAIBHON aJUIEProJIOTHH

B mpotokone uccinenoBaHus y BCEX MCCIENOBATENEH, OCHOBATENIEH COBPEMEHHOM aJIEProJIOTUU
HayaJla JBaJlaTOT0 BEKa, IPUCYTCTBYET HCKIIOYHUTEIBHO WHBEKIMOHHBIM METOJ BBEICHUS
0enKoBOM CyOCTaHIMM MOJKOKHO WJIM HEMOCPEACTBEHHO B COCYIUCTBIH KpPOBOTOK, T.€.
MacCHpOBaHHasl /1032 aHTUIEHA TOMAaJaeT BO BHYTPEHHIOIO Cpeay, MUHYIO 3allUTHBIE Oapbephbl Ha
CJIM3UCTBIX U KOKE, TEM CAMbIM UTHOPUpPOBaNach GUiIOreHus: popMrupoBaHUs NMPENATCTBUI Ha My TH
€CTECTBEHHOI'O MPOHMKHOBEHMSI aHTUT€HHOM CTPYKTYpbI U3 BHEUIHEW BO BHYTPEHHIOIO cpeny. ITo
IIPEIONPENEIIAIO MOTYYaeMbIi PE3YJIbTaT, IOCKOJIBKY IPUBOAMIO K TEHEPAIIM30BAHHOMY NPOLIECCY
B3aUMO/ICHCTBHS KOMIIOHEHTOB MIMMYHHOM CHCTEMBI C 4y>KEPOAHBIM (DaKTOpOM.

BI)IBOI[I)I ACJIAIINCh U3 BU3YAJIbHO CpaBHI/ITeJ'II)HOI\/'I OLCHKH, HOJ'IyLIeHHOI\/II N3 JOCTATOYHO paaAUKAJIbHO
CINIAHUPOBAHHOT'O JKCIICPUMCHTA, COIIOCTABJIAA HeO)KI/II[aHHHﬁ IJIL UCCIICAOBATCIIL pE3yJibTaT C
nmpeamnojaraCMbIM.

[TokazarenbHa rpedyeckasi TEPMUHOJIOTHS, B35Tasi B OCHOBY 0a30BBIX OIpPENEICHUI, COBPEMEHHO
ucrosib3yemasi B ajuieproysiorud. He mokugaeT ouryiieHue Toro, YTo aBTOPbl UCIBITHIBATIN YyBCTBO
pacTepsSIHHOCTH, TIOJIYYUB PE3YJIbTaThl CBOMX MCCIIEIOBATEIBCKUX padboOT

Knemenc ¢on [Tupke, CTONKHYBIIUCH ¢ HETIPEABHACHHOCTHIO OYPHOTO MPOSIBICHHS PU HHBEKIINU
paspemaronei 1o3bl Ha (OHE OTCYTCTBUS PEAKIMM Ha CEHCHOMIM3MpYIOIlee BBEICHHUE OENKOBOMN
CTPYKTYpPBI, KOHCTaTUPYET (PaKT HEOXKUAAEMOT0, YTO [0 MHEHHIO aBTOPA ONpPEAEIIeT Ty KEPOIHOCTD
neiictBus. «Amneprus» (GAMOG — Ipyroi, HHOMU, dyKoi + Epyov — neicTBue).

ITons IToptee BMecTe ¢ [llapnem Puie B oxxugaHuy 3alIUTHON pEAKIUH, ITOJIy4atOT B SKCIIEPUMEHTE
IIPOTUBONOJDKHBIM  pe3yibTaT, OMNMCHIBAEMBIM MMM KaK paspyLIalOlIMid, HPUHOCAIIMA Bpex
opranusMy. «AHapWIaKTHIeCKas peakuus»» (Gva- MpOTUB- U GOAAELS 3aIIUTA)

Aptyp Koxka Bmecte ¢ Pobeprom KykoMm ucmonb30Baii TEpMHUH «aOCypJIHOCTBY» OUYEBHJIHO OT
0€3BICXOJTHOCTH B TOHMMAaHUHU MPOUCXOJAMIETO. «ATomus» (OTOTi0, O3HAYAIONIEE COCTOSIHHE
HEYMECTHOCTH, a0CypIHOCTB ).

Cnenyer otMmetrutb, 4To KoHell XIX, Hadamo XX BEKOB XapaKTepHU3yeTCd HWHTEPECOM
uccreioBaTeneil K 6a30BbIM BOIIPOcaM MaTo(U3NOIOTHH,

B YAaCTHOCTH, K TaKuUM SIBICHUSAM Kak BoclajieHHe, (GOpMHUpPYETCs NMpEeACTaBICHUE O UMMYHHOMH
cUcTeMe, TNPOBOJATCS TEpPBbIE OSKCIEPUMEHTAJIbHBIC BaKLUWHAIMKU TPOTUB HH(PEKIUOHHBIX
3a00yieBaHUl, KOTOpBIE OIpENeIwyii HEOOXOIMMOCTh HMHBEKIIMOHHOTO MeEToJa B BbIOOpe
KOMIIOHEHTOB ~ BakKLMHBI, JI03UpPOBKH. [lapeHTepaibHOe  BaKUMHUpPOBaHHE  OBUIO  TEM
00CTOSITENILCTBOM, ~ KOTOPO€  ONPENENNIO  JIW3alH  3KCIEPUMEHTOB C  HUCIOJIb30BAaHUEM
MHBEKIIMOHHOTO METO/Ia BBEICHNS aHTUT€HA KaK IIPOJI0JKEHNE HAaBBIKOB UMMYHH3ALNH.

IIpu 3TOM CclenyeT OTMETUTh, YTO SKCIIEPUMEHTATOPHI, UCIOIb30BABIINE MHBEKIIMOHHBIM METOL
BBEJICHUS] aHTUT€HHBIX CTPYKTYp BO BHYTPEHHIOIO Cpe/ly MaKpoOpranusma, He Opajii BO BHUMaHHE,
TEM CaMbIM HE OLICHMBAJIU IPOLIECCHI, NPOXOASIINE HAa TPaHMIIE BHEIIHEH M BHYTPEHHEH cpen
opranusma. OueHka OeIKOBOM NMPUPOAbl aHTHUIE€HA C €CTECTBEHHBIM PACUICIVIEHUEM JMHUTOMHBIX
CTPYKTYp JO aMUHOKHMCIIOT, YTO HHBEJIUPYET MUMMYHOIE€HHBIE XapaKTEPUCTHUKU IPOHUKAOLIETO



(I)aKTopa 4epe3 CIU3UCTBIC U KOXKY, Y4aCTHUC B 3TOM IIPOLCCCC MI/IKpOGI/IOMa, TOJIBKO IIPEACTOAIA
JCCATKaMM JICT ITO3XKE.

Ycnexu nMpUMEHEHHUs MEepPBhIX BAaKIMH MPOTHUB MH(EKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHUN MOPOAUIN TBEPIYIO
YBEPEHHOCTh B MOI[b UMMYHHOU CHUCTEMBI B MIPOTUBOCTOSIHUU C BO30YJIUTEIEM, KOTOpas HE JaeT
pa3BUTHCA 3a00JI€BaHUIO, YTO KIIMHUYECKH MPOTEKAaeT 0ECCUMITOMHO. DTUM MOKHO OOBSCHUTH Ty
pacTepsIHHOCTh, HEMOHUMAHWE IPOUCXOMSIIEr0 B OTBETHOM peaklMy HMMYHHOW CHCTEMBbI Ha
MOBTOPHOE MapeHTepaibHOE BBEICHNE aHTUI€HA B pa3peliaromieil 103e.

BbIBOIBI, ClieNTaHHBIC TIEPBBIMU MCCIICIOBATEISIMUA B OTHOIICHUN HETIOHSITHOM JUTsl HUX TPOSIBIICHHH
I/IMMYHHOI\/JI CHUCTEMbI, OKa3aJIUChb MHCKaXCHHUCM ﬂeﬁCTBHTeHBHOCTH. HpI/I O9TOM HaCyIIHbIM
NpEeCTaBIsUIacCh HEOOXOMUMOCTh O0O03HAYHMTh YIIEPOHOCTh JJIsi OpraHu3Ma HaOJIoJaeMoi
peaKkTUBHOCTH. bbiT chopMyTHpoOBaH KOHIIETIT Ayain3Ma B KOMILIEKCE PEaKInii IMMYHHOU CHCTEMBI
MIpY BO3JCHCTBUH BHEITHETO aHTUTeHHOTO (hakTopa. C OJHON CTOPOHBI, HIMMYHHUTET OILICHUBAJICS KaK
OmaroTBopsIIas cucTeMa (CMBICT TAKOTO TEPMHHA UMEJI 3HAUYSHHE - OCBOOOXKIEHUE OT 00JIE3HH ), HO
BBISICHUJIOCh, YTO TMPH HEKOTOPBIX OOCTOSITENHCTBAX MMMYHHAs CHCTEMa CIIOCOOHA TMPUYUHUTH
yuiep0 opraHusmy.

BbIABIIEHHBI Jyallu3M HE pacCMaTpUBAJICS, a 3HAYUT HE OLEHUBAJICA Kak €IMHCTBO
MIPOTUBOTIOIOKHOCTEH IIEJIOCTHOTO sIBIICHUS. Y1IepOHOE IeliCTBUE UMMYHHOH CHCTEMBI IPHOOPEIIo
0003HAYEHHE  «TUIEPUYBCTBUTEIBHOCTH» U  TPaHCPOPMHUPOBAIOCH B  CaMOCTOSTENbHOE,
cnenrruyeckoe HarpaBlIeHHUE, Pa3Iesl COBPEMEHHOM MEIUIIUHBI — JIJIEPTOJIOTUS

HckyccTBeHHOE pa3oOlieHne enmHcTBa «0maro - ymepOHOCTB» (OPMUPYET HCKaXEHUS B
OLIGHOYHOM CYXJIEHHMH O MPOUCXOJAIIUX IPOLECccax B3aMMOACHCTBUS HMMMYHHOW CHCTEMBI C
AQHTUTCHHBIM (DaKTOPOM; JeNlaeT BO3MOYKHBIM TPU3HAHHUE «THIIEPIYBCTBHTEIBHOCTI» MPOIYKTOM
HEHOPMAJbHOTO  (DYHKIMOHUPOBaHUS HUMMYHHOW cucTteMbl. Kak mo0oe, HCKak€HHOE
IIPEJICTaBICHUE JEHCTBUTENBHOCTH BEIET B TYINUK, B KOTOPOM M HAaxOJUTCS COBpEMEHHas
aJIJIeproJIoTusl.

Cnenyer 1M HanmoMHHaTh, YTO KaXIbli M3 MPEIIOKEHHBIX OCHOBATENIIMH TEPMHUHOB CTaj
KOHKYpHUpOBaThb MEXAy CO0O0i B HANOJHEHHHM COJEP)KAHHEM TOro SIBIICHUS, KOTOPOE aBTOPbI
NBITAIACH ONHcaTh. Takoro poja XaoTH3alUs COXpaHsETCs cOo BpeMeH Haudana XX-ro Beka J10
CErOAHSIIHUX JHEH — COBPEMEHHBII aJlJIeproJior Ha CBO€ YCMOTPEHHE MOJIb3yeT TEPMUH aJlieprus,
aTomnus, aHaQWIAKCHsI, BKJIAJbIBasi B HETO TOT CMBICI, KOTOPBIA, C €r0 TOYKH 3PCHHUS, SBISETCS
MOJTHOLICHHBIM.

Jlo cux mop He CymecTByeT KaHOHWYECKOTo, IPH3HAHHOTO BCEMH CHEIUAINCTaMH, 0003HAYECHHS
TepMHHa "aneprus’.

OnHu aBTOPHI OMUCHIBAIOT AJUIEPTHI0 0€3 Kakoi MO0 Ccrenu(puKH MaToJOTHIECKOTO Mpoliecca,
OrnpezenieHre Takoro pojia BO3MOXKHO MCIIOJIb30BaTh JJIA XapaKTEPUCTUKA UMMYHHOM peakluy Ha
AHTUTEH BO BCEM Pa3HOOOPA3UU €ro MPUPOIbI

«Iloo annepzueii ceco0ns RPUHAMO NOHUMAMb NPOAEIEHUA NOELIULEHHOU YYECMEUMENbHOCIU
UMMYHHOU CUCIEMbL OP2AHUIMA K ANLNEP2eHY (AHMUZEHY) RPU HO6MOPHOM C HUM KOHMAKMme.)

Jlpyrue onpeaensioT aJulepruio B KauecTBe 3a00J1eBaHUS UMMYHHON CHCTEMBI

«Annepzuueckue 0one3nu onpeoensiom Kak 0071€3HU UMMYHHOU CUCHIEMbl, 603HUKAIOUiUE 6
pesynomame IgE- onocpedosannoii zunepuyscmeumenbHOCHU K A1€P2EHY.»

JUis TpeThbHX OMNpPENeNsIONIMM SBIseTCA (HAKTOp MOBPEKIACHUS MOPQOIOrHYECKHUX KOMIIOHEHTOB
MaKpOoOpraHusma.

«Annepzusa — MO UMMYHHAA peAKUUA OP2AHU3MA HA 6HEOPEeHUe AHMUEHO08, KOMOpas
xXapakmepu3syemcsa noepedcoenuem cmpykmypol u @ynukyuu knemku. Ecau sma peaxuyus
upesmepHa, ROGPeIHcOCHUE MONHCEM 8bIXOOUMb HA MKAHEEOIUl U OPZAHHbLIL YPOGEHb)



quBepTBIe yGem;[a}oT B 6G3BpeI[HOCTI/I AJUICPreHa JJId TCX, KTO HEC CTpaJdacT anneprﬂeﬁ.

«Annepeusn 603HuUKaem y HEKOMOPHIX JI0OCH HA 00bIYHO De38peOHble 01 DONbUIUHCIEA TH00ell
eeujecmea, KOMopbvle HA3bl6AIOMCA AIEP2EHAMU. )

Hekotopbie  HacTamBalOT Ha TIEHETUYECKOH  MPEIPACIONOKEHHOCTH UM 00s3aTebHOM
CEHCUOWIN3AIINN:

«ﬂﬂ}l 603HUKHOBECHUA wmepzuuecxoﬁ peakuuu Heobxo0uma cencu6uﬂu3auuﬂ K
cneuuqbuttecxomy aiiepeeny u c2enemuveckasn npedpacnwwafcennocmb K pa3jeumuiro
ajuiepeuvecKux 3ab601e6aHuUil.»

BCTpeLIaCTCH U IIPOTUBOIIOJIOKHAA TOYKA 3PpCHUAL

«Bosnukaem  annepeus  npu  NOGMOPHBIX  6030€UCMEUAX  AlE€P2eHA  HA  paHee
CEHCUOUNU3UPOBAHHDBLIL IMUM  aliepzeHoM op2aHusm. Ilpu >3mom cencubunusayus He
00:A3amenvbHO NPUEOOUM K 603HUKHOBEHUIO Al/1EPUU.»

B HCKOTOPBIX ClIydasaX IMPU OHNPCACICHUU aJUICPTUU HUCIOJB3YCTCA COUCTAHUC «ajliepcuiecKoe
eocnajienue»n:

W nakownern, aBTop 3arnaBHoro paszaeina «Global Atlas of Allergy» EAACI Johannes Ring numer —
«Ce200HA Mbl onpeodensem annepeul0 Kaxk UMMYHOI02UYECKYI0 ZUNEPYYyECHEUmEeIbHOCHb,
KOmopasa moicem npueecmu K paziudyHblM 3a0071€6aHUAM Yepe3 pa3Hble NAMOMEXaHU3IMbl U,
cnedoeamenibHo, mpedyem paziuiHvle n00X00bl 6 OUAZHOCHUKe, Mepanuu u npoguiaKkmukey.
Tyt ke, uepe3 ab3ai, rocnoguH Ring mumier «Aaiepeus — 3mo He O0ne3Hb cama no cebe, a
MexXanuzm, NpueoOAWUIl K 3a001e6anulo».) T€M CaMbIM MHOXHT Pa3HOOOpa3ne B TBOPUYECKOM
OCMBICJICHUU coJiep:kanus npeioxeHHoro Kinemenc ¢ou [Mupke Tepmuna.

Hano oTMeTuTh, 4TO BCe aBTOPHI, ONHUCHIBAIOIINE aJUIEPTUI0, 0€3 UCKIIOUEHHSI UCTIOIb3YIOT TePMUH
«TUNEPYYBCTBUTEIBHOCTb) WJIH €ro MoAu(UKaMu. DTO HAILIO OTPaK€HHE B MO3UIIMOHHOM
nokymentre EAACI, rae, B3aras 3a ocHOBY kiaccudukanus Jxunna u KymOca, pacimpena 10 9-tu
TUIIOB TUIIEPYYBCTBUTENBLHOCTU. [Ip1 7TOM aBTOpBI TOKYMEHTa OTMEYAIOT, YTO JBa IMOCJIEIHUX TUIIA
K IMMYHHBIM PEaKIHSIM OTHOLIEHUS HE UMEIOT.

«AJmepzuﬂ — 9MO HEHOPMAIbHAA UJIU NPEYCEIUUCHHAA PEAKUUA HA IK302€HHbIE CMUM)YJlbl,
Komopasa e6Kjlwuaem 6 cebsn pasituunsle munsl peakuuﬁ cunepuyecmeumesibHocmu,
goeéiekarowiux anmumeia, onocpedoeannbte UMMYHHbBIMU KllemKamu, mKaHeeole Uujiu
Memabonuueckue MexXaHu3mol, npueod;lmue K pazeumuro pecnupamopHbslxX, KOMHCHbIX, 2/1A3HbIX,
cheﬂy()ouno-lcumelmbtx u ()pyzux cumnmomoes, 6Kirnuan auad)uﬂakculo.»

PaznooOpa3ue B GopMyJIMpOBKaxX MOHATHUS «aJIEPrus» AesiaeT 000CHOBAHHBIM YTBEPKIACHHE, UTO

KaX/Iblii U3 aBTOPOB B CBOEH CTENEHH MCKAKEHUS OLICHHBAET OOBEKTHUBHO Pa3BOPAYMBAIOIIUIICS
MIPOLIECC B3aUMOJIEHCTBUSI UMMYHHOM CHCTEMBI C aHTUTEHOM B T0JIe BHYTPEHHEH cpeibl OpraHu3ma.
He cymecTByeT OJHO3HAYHOIO OINPEAEIEHUS C MCIOJIb30BAHHMEM YETKUX KPUTEPHEB, Y4YETOM
MHOrooOpasust  npoucxojsuiero. CoOBpeMEHHONW  ajUIeprojorud  Kak  CaMOCTOSTEIbHOMY
HAIpPaBJICHUIO B MEJUIIMHE HE MTPUCYLIa CUCTEMAaTU3alusl, CTPYKTYpUPOBAHHOCTb I1aTOJIOTMYECKOTO
npolecca, Pa3BUBAIOIIETOCS BCIEJICTBUE BO3JCUCTBUS AHTUTEHHOM CTPYKTYypbl Ha HMMYHHYIO
CUCTEMY MaKpOOpraHu3Ma

Kasx b1, M3ydaromuii iCTOPUIO MEIUIIMHBI, BIPABE OLIEHUBATH JIOCTUTHYTOE MPEIIIECTBEHHUKAMU
B 0o0beMe cBoero HH(GOPMALMOHHOTO MpodeccuoHaNIn3Ma, CaMOCTOATEIbHO (POPMYIHUPOBATH
BBIBO/IbI, UCIIOJIb3YS AHAIUTUKY B CBOMX CYXKICHHSIX.

Wnu MEPCCKA3bIBATh U3JIOKCHHOC HHBIMU aBTOpaMU, YTBEPAUBIICCCA B KAHOHMYCCKUX IOCTYJIaTax,
KOTOPBIC IMPpEAIIoJaraoT oe3 AlCJUIMUOHHYIO BEPY, COMMOCTABUMYIO C pCHHFHOSHOﬁ.

Her COMHCHHﬁ, 4YTO Yy HCCIICHOBATCIIA 651na, CYHICCTBYCT HBIHC, BO3MOKHOCTH AHAJIM3UPOBATH
ABJICHUA, MPEAMET U3YUYCHHA, KOMIIJICKCHO, CTPEMCh BOBJICYL B HaquO-I/ISBICKaTeJ'II)HHﬁ mponecc



3aKOHOMEPHOCTH, TPUCYIIME BCEMY pPa3HOOOPa3HI0 OKpYyXKawomeil JeHCTBUTENBHOCTH B
MaKCHMaJbHO BO3MOXHOW CTENEHHU, MPUEMIIEMON JUIsi KOMIIETEHUUH KOHKPETHOIO YYEHOIO, C
MOJTHOIIEHHO OCBOEHHBIM KpYyro3opoM HccienoBarens. Hamo moHumarek, 4yTo, Kak 0e3 0a30BBIX
MHUPOBO33peHYECKUX, (PUI0COPCKU MPOIYMAHHBIX IPEICTaBICHUN,

IIPUMEp TOMY Ayalu3M MaTepHUaIbHOIO MHUpPA, TaK U B IPUKJIAJHBIX HAIPABICHUIX €CTECTBO3HAHUS
- (unorenes, CTPyKTypa SKOJOTHYECKOH CHCTEMBI MHKPOOMOMA, 3aKOHBI TEPMOJIMHAMHKH
adUHHBIX CBA3EH JIUraH, KIMHUYECKass MUKPOOUOJIOTUS, XUMUS CIIa0bIX 3JIEKTPOIUTOB, OMOXUMUS
0enKoB, pepMEHTOB, BATAMUH, IMMYHOJIOTHS (DJIOTOTE€HA C AHTUTEHHBIMU CBOMCTBaMU, pedaeKcHs
BEreTaTMBHON HEPBHON CUCTEMbI, NATO(GU3UOJIOrHs YNpaBIIeMOro BocHajeHus, c(hopMupoBaTh
MIOJTHOIICHHBIM MEHTAJINTET CIICIUAIIUCTA B pa3jiesie «OHOJIOT s YeI0BEKa», HEBO3MOXKHO, OH OyJeT
(dparMeHTapHbIM, BBIOOPOYHBIM, JAUCKPETHBIM, HEMOJHOLEHHBIM, BEIYUIMH K HCKa)KEHHOMY
BOCIIPUATHUIO OKPYKAOLIEH NEHCTBUTEIIBHOCTH.

TepMUH «THIIEPIYBCTBUTEIBHOCTE» C TEM COACPKAHHEM, C TEM HAIOJHEHUEM, KOTOpOe
UCIIONB3YETCSl COBPEMEHHOW ameproiorueii — He cocrosTteneH. OmpeneneHue dero Imubdo
3aBBIIIICHHBIM TPEOyEeT Mepy OICHKH, KAy W SAWHHIIBI H3MEPEHUH, COTIOCTABICHHUH, CPABHCHU,
HEOOX0IUMOCTh pe()epPEHTHOTO 3HAYCHUS, OOJIbIIIE KOTOPOTO U3MepsieMasi BEIMYMHA TPUOOpeTaeT
XapaKTEPUCTUKY «CBEpx», «rumep». Ciemayer 3aMeTUTh, YTO MAKpOOPTaHW3M M €ro MMMYHHas
cUCTeMa WHTAKTHBI JJO MOMEHTa NMPOHHKHOBEHHS aHTUI'CHA BO BHYTPEHHIOIO CPEIy, YTO JOJDKHO
ObITh 0003HAYEHO KaK COCTOSIHME 0€3 KaKkoil JTMOO0 OTBETHOW PEaKIMu; U €My IPOTHUBOIIOIOXKHOE —
NPUCYTCTBUE TAKOTO POJIa OTBETA. BECCMBICIIEHHO OTPHIIATh PA3JIMYHYIO CTEIICHb BBIPAKEHHOCTH
peakIuy Py BO3ICHCTBUY aHTUTEHA, TIPUA ITOM TakK K€ OECCMBICIICHHO OLIEHUBAThH TAKyIO PEAKITHIO
YPOBHEM «CBEPXUHTCHCHUBHOCTEY». Y MECTHBIM B 3TON CBSI3M OTCYTCTBHE KaKOH MO0 peaKTUBHOCTHU
0003Ha4YNTh, IPUHATH B KauecTBE pedepeHTHOro 3HaueHus. Mcnonp3yemas coBpeMeHHas rpajamus
CTETICHU TSHKECTU TI0 COCTOSHUIO KIIMHUYECKUX IMPOSBICHUN — JIETKasl CTENCHb, CPEIAHSS TSHKECTh,
TSDKEJIOE COCTOSIHME OOJIBHOTO, OYEBUIAHO MPHEMIIEMa, IOCTATOYHO OXBATHIBACT (PYHKIIMOHAITBHOE
COCTOSIHHE BCEX CHCTEM M OPTraHOB, BKJIFOYas 1 UMMYHHYHO. TepMUH «TUNIEPYYBCTBUTEIBLHOCTHY, HE
OTJIMYAIOMINN XapaKTEePUCTHK KaK JOOPOKAYeCTBEHHO NPOTEKAIOMIETO TOJUIMHO3a, TaK |
aHaHUIAKTHYECKOTO MIOKa, 0€3yCIIOBHO BHOCHUT JHCCOHAHC B OIICHKY 00OHMX COCTOSTHHIA.

OnpenenuBIINCh C HECOCTOATENBHOCTBIO TEPMUHA «TUIIEPUYBCTBUTEIBHOCTBY, CIEAYET NPU3HATH

COBPEMEHHBIN KOHLIEMIT «aJUIepTUs» UCKaKEHUEM, 3aMELaloNINi PUUKHY cliecTBHeM. IMMyHHas
CHUCTEMA pearupyeT Ha BHEAPEHUE AHTUICHHOIO areHTa BO BHYTPEHHIOK CpEAy, UYTO SIBISETCS
€CTECTBEHHBIM, TMPEIONPEICTCHHBIM (DHIIOTCHHEH OTBETHON peakiueil. SBSomuics eauHbIM,
TUIOBBIM JUUIsl B3aUMOJICHCTBUS C aHTUIeHAMHU JIH0O00H mpupoabl — Oy/ib TO OENIKOBbIE CTPYKTYPHI
BO30yuTeNneld MHPEKIMOHHBIX 3a00jieBaHUM, WM OENKM BHEUIHEH cpenbl He HH(PEKIHMOHHON
IIPUPOJIbI C BOBJIEUEHUEM BCEX KOMIIOHEHTOB BPOKICHHOIO U aJaITUBHOTO MMMYHHUTETA, BKIIIOYast
IgE. lIMeHHO BHeApeHHME aHTUIEHAa BO BHYTPEHHIOK Cpey OpraHu3Ma, BCIIEJICTBHE YETO
pa3BUBAaeTCS B3aUMOJICHCTBHE €ro C MMMYHHOM CHUCTeMOH, M ecTb NpHYuHAa (HOpMUpPOBAHUS
OTBETHOM peaKIuy B TOM CTENIEHU BEJTMUHHBI, KOTOpas 00yciioBieHa Mmopdoiorueit anturena. Takoi
HOPSIIOK cOOBITUI ompeaenser MHAYKIMIO IgE Kkak ciencTBue pa3BOpauMBAIOIIETO0 MMMYHHOTO
OTBeTa. ODTHM HAalOJHEHa OOBEKTHBHAs PEATbHOCTh B OTIMYMMU OT MPHUHITON COBPEMEHHOI
AJJIEProJIOTUY KOHUEIINH

Kacasicy conepxanusi TepMHHA «TUNIEPUYBCTBUTEIBHOCTDY CIEAYET BEPHYTHCS K MO3UIIMOHHOMY

nokymenty  EAACI «Homenknatypa aJuIepruueckux  3a0oseBaHUi U peakiuiu
TUTNIEPUYBCTBUTEIILHOCTU: aJallTUPOBAHHAsT K COBPEMEHHBIM MOTPEOHOCTSIM», B KOTOPOM aBTOPbI
BBIICTISIIOT THIBI aJUIEPrHuecKux peakuuid. Kaknplii M3 NpHUBEIEHHBIX THUIOB O003HAUYEH Kak
«TUIMEPYYBCTBUTEIBLHOCTHY C MOCJEAYIONIEH aBTOPCKON XapaKTePUCTUKOM.

He ctaBsa cebe LCJIbI0, HEITPOU3BOJIBHO, aBTOPLI BhIIJIA HA HACHTUYHOCTL CBOCTO IMPEAJIOKCHUSA B
CUCTEMATU3allU THUIIOB TUHCPUYYBCTBHUTCIBHOCTU C HBIHC HCHOJ’IBL’»y@MOﬁ KJIaCCPI(l)I/IKaI_[HCI}'I
BOCTIAJICHUA o 9THUOJIOTHYCCKHUM XapaKTCPUCTHKAM. I[OCTaTO‘IHO 3aMCHHTD TCPMHUH
(TUINCPUYYBCTBUTCIBHOCTDB)» B 3alJIaBUU KAXKAOT'O THUIIA HpCHHOX(eHHOﬁ KJ'IaCCI/I(bI/IKaI_[I/II/I Ha TCpMHUH
«BOCIIAJICHUEC» OJIA TOIO, YTOOBI }’6GI[I/ITI>C$I B CXOJCTBC. OcTaercst H3MEHUTh O4YCPCAHOCTb THUIIOB,



pacrpesieIuTh UX B COOTBETCTBUU C (PMIIOT€HETHYECKUM Pa3BUTHEM OTBETHBIX peakuuii. Ha mepBom
MeCTe B IOCJIEJOBATEIbHOCTH JOJIKHBI OBITh peakuuud Oe3 ydacThs MMMYHHOM CHCTEMBI Kak
HaunOoJiee JpeBHHE, B KOTOPHIX (DJIOrOreHOM BBICTYIMACT (akTOp (U3UUECKOM HIM XMMHUYECKOH
npupofsl. Jlamee - peaknuu ¢ y4acTMEM KOMIIOHEHTOB BPOKJIEHHOro uMmmyHurera. I1lo mepe
COBEpILIEHCTBA, YCIOXHsIOIMEe MOPQOJIOTHI0 MaKpOpraHW3Ma, B OSBOJIIOLMOHHOM pa3BUTHH
MOSIBJISIFOTCS] CTPYKTYPBI aJallTUBHOIO UMMYyHHTETa — Hecnielmpuyeckue IgA 1gM ¢ nocnegyromum
poctoM cnenupuanocTu IgG, KOTOpble 3aHUMAIOT CpeAMHHOE MecTo B pamxkupe. Komruieke «IgE +
FceRI penieniropsl 3 PeKTOPHBIX KIETOK», KaK CaMbIil MOJIOZIOM HHCTPYMEHT B (PUIIOTEHETHIECKOM
COCTOSIHUM MMMYHMTETA, 3aBEpIIACT KIaCCU(UKALIMIO BOCTIATICHUSI.

[Ipu3nanue Takoro poja 3aKiIIOUeHUE OOBEKTUBHBIM, JOMYCKAET BO3MOKHOCTH CHOPMYITHUPOBATH
KacKaJl BBITEKAIOUINX MOCIEACTBHIA.

AnneprquKa;I peaKknus ABJIACTCA KOMITOHEHTOH 00JIe€ EMKOIO COCTOsAHU, TAKOI'O KaK BOCIIAJICHHUC
B 4aCTHU BOBJICYCHHUH I/IMMyHHOfI CHUCTCMBI B OTBECT Ha BO3I[GI>1CTBPI€ @nororeHa.

[IpuauMas Bo BHUMaHUE (GaKT TOTO, YTO BOCTIAJICHHE SIBIISICTCS CHHAPOMOM — CYMMOW CHMIITOMOB

(6onb , omyxonb, MOKpPaCHEHHE, TOBBIIMICHHE TEeMIEpaTyphl, YIIEPOHOCTh (YHKIUHU), CIETyeT
MPU3HATH TIOHSATHE «AJJIEPTUYEcCKoe 3a00J1eBaHMe)» HE COCTOSTCIBHBIM, B KiacCU(PUKaIUN
HO30JIOTHYECKUX (OPM JIOJDKHO OTCYTCTBOBaTh. llpu 3TOM cremyeT OBITh YBEpEHHBIM, YTO
CyIIECTBYET 3a00JI€BaHNE, B MATOT€HE3 KOTOPOTO B KAYECTBE CHHIPOMAIILHON KOMITOHEHTHI BXOIUT
BOCIIAJIUTENbHAS pEaKIUs, OILEHWBAaeMasi COBPEMEHHBIMU CIHEHUATUCTAMU KaK «aJUuIepIHs».
[IprurHOM TakOl BOCTIAIMTEIBHON PEAKIUU MOXKET CIYKUTh UCKIIOUUTEIIBHO MPOHUKHOBEHUE BO
BHYTPEHHIOIO Cpely MaKpOoOpraHu3Ma OETKOBOW CTPYKTYphl BHEIIHEH Cpelbl C COXpPaHCHHBIMU
AHTUTEHHBIMHU CBOMCTBAMH, YTO BO3MOXHO MIPH CIOKHUBIIEMCS (PaKTOpE MaTOJIOTHIECKOTO MpoIiecca
Yy KOHKPETHOTO OOJILHOTO, MPOSBISIONUIUIICS B HEMOJHOIEHHOM PACIICTUICHUH 10 aMUHOKHUCIOT
AMUTOMOB OENKOBBIX MOJEKyd. [Iporecc pacmieruienns OenkoB (EpMEHTHPYEM IpoTea3aMu
MakpopraHmu3sMa M MHKPOOMOMOM Ha TpaHUWIC BHEIIHEW W BHYTPEHHEH cCpel, 4YTo JenaeT
000CHOBAaHHBIM TPEINONIOKEHUE O (EPMEHTONMATHH KAaK OCHOBHOW TNPUYHWHE BO3HUKHOBEHUS
amepruu. OlLEHUBATh MOJAOOHOE COCTOSIHHE CIIEAyeT HE CTONBKO Ha YPOBHE MaKpOOpPTraHHU3Ma,
CKOJIbKO HM3y4Yasi MPOIECCHhI, MPOXOMSAIINE B Cpele OOWTaHUS MUKPOOHMOMA, PACIOJIOKEHHOW Ha
TrpaHUIIE BHEUTHEH U BHYTPEHHEH cpejl OpraHu3ma.

Hago monumarb, 4ro HE MOP(OJIOTHYECKHE CTPYKTYpPbI CIM3UCTBIX W KOXH BBICTPAUBAIOT
3alIUTHBIA Oapbep mepen (akropamMu BO3AECHCTBUS BHEIIHEH Cpefpbl, CO3/1aBas MEXaHUYeCKOe
OpPENsATCTBUE /s MX TPOHUKHOBEHUS BO BHYTPEHHIOIO Cpedy, a MHKPOOHMOJIOTHYECKHUE,
OMOXMMHYECKHUE, IEKTPOXUMUYECKHUE MPOLECCHl, IEPMAHEHTHO MTPOUCTEKAIOIINE HA CIM3UCTBIX U
KO’K€, CO3JIAI0T COCTOSIHUE, 0OecreunBaroliee MPOHNKHOBEHUE BCETO HEOOXOIMMOTO /IS 37I0POBOM
AKHU3HEEATEIbHOCTH IpU 0OecrieueHHONH 0e30MacHOCTH, O€3BPEHOCTH IPUHUKAIOIINX IPOTYKTOB.
Pe3ynbTaThl M3y4eHHs TAKOTO poja MHKPOKOCMOCAa MOTYT JaTh OOBEKTHBHOE MPEACTABICHUS O
IIPOUCXOMAIIEM, U, KaK YaCTHOCTb, IIPOSICHUTD IIPUPOLY NTaTOTE€HE3a alNIEPTUu.
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	Успехи применения первых вакцин против инфекционных заболеваний породили твердую уверенность в мощь иммунной системы в противостоянии с возбудителем, которая не дает развиться заболеванию, что клинически протекает бессимптомно. Этим можно объяснить ту растерянность, непонимание происходящего в ответной реакции иммунной системы на повторное парентеральное введение антигена в разрешающей дозе.
	Выводы, сделанные первыми исследователями в отношении непонятной для них проявлений иммунной системы, оказались искажением действительности. При этом насущным представлялась необходимость обозначить ущербность для организма наблюдаемой реактивности. Был сформулирован концепт дуализма в комплексе реакций иммунной системы при воздействии внешнего антигенного фактора. С одной стороны, иммунитет оценивался как благотворящая система (смысл такого термина имел значение - освобождение от болезни), но выяснилось, что при некоторых обстоятельствах иммунная система способна причинить ущерб организму.
	
	Выявленный дуализм не рассматривался, а значит не оценивался как единство противоположностей целостного явления. Ущербное действие иммунной системы приобрело обозначение «гиперчувствительности» и трансформировалось в самостоятельное, специфическое направление, раздел современной медицины – аллергология
	Искусственное разобщение единства «благо - ущербность» формирует искажения в оценочном суждении о происходящих процессах взаимодействия иммунной системы с антигенным фактором; делает возможным признание «гиперчувствительности» продуктом ненормального функционирования иммунной системы. Как любое, искаженное представление действительности ведет в тупик, в котором и находится современная аллергология.
	
	Следует ли напоминать, что каждый из предложенных основателями терминов стал конкурировать между собой в наполнении содержанием того явления, которое авторы пытались описать. Такого рода хаотизация сохраняется со времен начала ХХ-го века до сегодняшних дней – современный аллерголог на свое усмотрение пользует термин аллергия, атопия, анафилаксия, вкладывая в него тот смысл, который, с его точки зрения, является полноценным.
	До сих пор не существует канонического, признанного всеми специалистами, обозначения термина "аллергия".
	Одни авторы описывают аллергию без какой либо специфики патологического процесса, Определение такого рода возможно использовать для характеристики иммунной реакции на антиген во всем разнообразии его природы
	«Под аллергией сегодня принято понимать проявления повышенной чувствительности иммунной системы организма к аллергену (антигену) при повторном с ним контакте.»
	Другие определяют аллергию в качестве заболевания иммунной системы
	«Аллергические болезни определяют как болезни иммунной системы, возникающие в результате IgE- опосредованной гиперчувствительности к аллергену.»
	Для третьих определяющим является фактор повреждения морфологических компонентов макроорганизма.
	«Аллергия – это иммунная реакция организма на внедрение антигенов, которая характеризуется повреждением структуры и функции клетки. Если эта реакция чрезмерна, повреждение может выходить на тканевой и органный уровень»
	Четвертые убеждают в безвредности аллергена для тех, кто не страдает аллергией.
	«Аллергия возникает у некоторых людей на обычно безвредные для большинства людей вещества, которые называются аллергенами.»
	Некоторые настаивают на генетической предрасположенности и обязательной сенсибилизации:
	«Для возникновения аллергической реакции необходима сенсибилизация к специфическому аллергену и генетическая предрасположенность к развитию аллергических заболеваний.»
	Встречается и противоположная точка зрения:
	«Возникает аллергия при повторных воздействиях аллергена на ранее сенсибилизированный этим аллергеном организм. При этом сенсибилизация не обязательно приводит к возникновению аллергии.»
	В некоторых случаях при определении аллергии используется сочетание «аллергическое воспаление»:
	И наконец, автор заглавного раздела «Global Atlas of Allergy» EAACI Johannes Ring пишет – «сегодня мы определяем аллергию как иммунологическую гиперчувствительность, которая может привести к различным заболеваниям через разные патомеханизмы и, следовательно, требует различные подходы в диагностике, терапии и профилактике». Тут же, через абзац, господин Ring пишет «Аллергия – это не болезнь сама по себе, а механизм, приводящий к заболеванию».) тем самым множит разнообразие в творческом осмыслении содержания предложенного Клеменс фон Пирке термина.
	Надо отметить, что все авторы, описывающие аллергию, без исключения используют термин «гиперчувствительность» или его модификации. Это нашло отражение в позиционном документе EAACI, где, взятая за основу классификация Джилла и Кумбса, расширена до 9-ти типов гиперчувствительности. При этом авторы документа отмечают, что два последних типа к иммунным реакциям отношения не имеют.
	«Аллергия — это ненормальная или преувеличенная реакция на экзогенные стимулы, которая включает в себя различные типы реакций гиперчувствительности, вовлекающих антитела, опосредованные иммунными клетками, тканевые или метаболические механизмы, приводящие к развитию респираторных, кожных, глазных, желудочно-кишечных и других симптомов, включая анафилаксию.»
	Разнообразие в формулировках понятия «аллергия» делает обоснованным утверждение, что каждый из авторов в своей степени искажения оценивает объективно разворачивающийся процесс взаимодействия иммунной системы с антигеном в поле внутренней среды организма. Не существует однозначного определения с использованием четких критериев, учетом многообразия происходящего. Современной аллергологии как самостоятельному направлению в медицине не присуща систематизация, структурированность патологического процесса, развивающегося вследствие воздействия антигенной структуры на иммунную систему макроорганизма
	Каждый, изучающий историю медицины, вправе оценивать достигнутое предшественниками в объеме своего информационного профессионализма, самостоятельно формулировать выводы, используя аналитику в своих суждениях.
	Или пересказывать изложенное иными авторами, утвердившееся в канонических постулатах, которые предполагают без апелляционную веру, сопоставимую с религиозной.
	Нет сомнений, что у исследователя была, существует ныне, возможность анализировать явления, предмет изучения, комплексно, стремясь вовлечь в научно-изыскательный процесс закономерности, присущие всему разнообразию окружающей действительности в максимально возможной степени, приемлемой для компетенций конкретного ученого, с полноценно освоенным кругозором исследователя. Надо понимать, что, как без базовых мировоззренческих, философски продуманных представлений,
	пример тому дуализм материального мира, так и в прикладных направлениях естествознания - филогенез, структура экологической системы микробиома, законы термодинамики аффинных связей лиганд, клиническая микробиология, химия слабых электролитов, биохимия белков, ферментов, витамин, иммунология флогогена с антигенными свойствами, рефлексия вегетативной нервной системы, патофизиология управляемого воспаления, сформировать полноценный менталитет специалиста в разделе «биология человека», невозможно, он будет фрагментарным, выборочным, дискретным, неполноценным, ведущий к искаженному восприятию окружающей действительности.
	Термин «гиперчувствительность» с тем содержанием, с тем наполнением, которое используется современной аллергологией – не состоятелен. Определение чего либо завышенным требует меру оценки, шкалу и единицы измерений, сопоставлений, сравнений, необходимость референтного значения, больше которого измеряемая величина приобретает характеристику «сверх», «гипер». Следует заметить, что макроорганизм и его иммунная система интактны до момента проникновения антигена во внутреннюю среду, что должно быть обозначено как состояние без какой либо ответной реакции; и ему противоположное – присутствие такого рода ответа. Бессмысленно отрицать различную степень выраженности реакции при воздействии антигена, при этом так же бессмысленно оценивать такую реакцию уровнем «сверхинтенсивность». Уместным в этой связи отсутствие какой либо реактивности обозначить, принять в качестве референтного значения. Используемая современная градация степени тяжести по состоянию клинических проявлений – легкая степень, средняя тяжесть, тяжелое состояние больного, очевидно приемлема, достаточно охватывает функциональное состояние всех систем и органов, включая и иммунную. Термин «гиперчувствительность», не отличающий характеристик как доброкачественно протекающего поллиноза, так и анафилактического шока, безусловно вносит диссонанс в оценку обоих состояний.
	Определившись с несостоятельностью термина «гиперчувствительность», следует признать современный концепт «аллергия» искажением, замещающий причину следствием. Иммунная система реагирует на внедрение антигенного агента во внутреннюю среду, что является естественным, предопределенным филогенией ответной реакцией. Являющийся единым, типовым для взаимодействия с антигенами любой природы – будь то белковые структуры возбудителей инфекционных заболеваний, или белки внешней среды не инфекционной природы с вовлечением всех компонентов врожденного и адаптивного иммунитета, включая IgE. Именно внедрение антигена во внутреннюю среду организма, вследствие чего развивается взаимодействие его с иммунной системой, и есть причина формирования ответной реакции в той степени величины, которая обусловлена морфологией антигена. Такой порядок событий определяет индукцию IgE как следствие разворачивающего иммунного ответа. Этим наполнена объективная реальность в отличии от принятой современной аллергологии концепции
	Касаясь содержания термина «гиперчувствительность» следует вернуться к позиционному документу EAACI «Номенклатура аллергических заболеваний и реакций гиперчувствительности: адаптированная к современным потребностям», в котором авторы выделяют типы аллергических реакций. Каждый из приведенных типов обозначен как «гиперчувствительность» с последующей авторской характеристикой.
	Не ставя себе целью, непроизвольно, авторы вышли на идентичность своего предложения в систематизации типов гиперчувствительности с ныне используемой классификацией воспаления по этиологическим характеристикам. Достаточно заменить термин «гиперчувствительность» в заглавии каждого типа предложенной классификации на термин «воспаление» для того, чтобы убедиться в сходстве. Остается изменить очередность типов, распределить их в соответствии с филогенетическим развитием ответных реакций. На первом месте в последовательности должны быть реакции без участия иммунной системы как наиболее древние, в которых флогогеном выступает фактор физической или химической природы. Далее - реакции с участием компонентов врожденного иммунитета. По мере совершенства, усложняющее морфологию макрорганизма, в эволюционном развитии появляются структуры адаптивного иммунитета – неспецифические IgA IgM с последующим ростом специфичности IgG, которые занимают срединное место в ранжире. Комплекс «IgE + FcεRI рецепторы эффекторных клеток», как самый молодой инструмент в филогенетическом состоянии иммунитета, завершает классификацию воспаления.
	Признание такого рода заключение объективным, допускает возможность сформулировать каскад вытекающих последствий.
	Аллергческая реакция является компонентой более емкого состояния, такого как воспаление в части вовлечении иммунной системы в ответ на воздействие флогогена.
	Принимая во внимание факт того, что воспаление является синдромом – суммой симптомов (боль , опухоль, покраснение, повышение температуры, ущербность функции), следует признать понятие «аллергическое заболевание» не состоятельным, в классификации нозологических форм должно отсутствовать. При этом следует быть уверенным, что существует заболевание, в патогенез которого в качестве синдромальной компоненты входит воспалительная реакция, оцениваемая современными специалистами как «аллергия». Причиной такой воспалительной реакции может служить исключительно проникновение во внутреннюю среду макроорганизма белковой структуры внешней среды с сохраненными антигенными свойствами, что возможно при сложившемся факторе патологического процесса у конкретного больного, проявляющийся в неполноценном расщеплении до аминокислот эпитопов белковых молекул. Процесс расщепления белков ферментируем протеазами макрорганизма и микробиомом на границе внешней и внутренней сред, что делает обоснованным предположение о ферментопатии как основной причине возникновения аллергии. Оценивать подобное состояние следует не столько на уровне макроорганизма, сколько изучая процессы, проходящие в среде обитания микробиома, расположенной на границе внешней и внутренней сред организма.
	Надо понимать, что не морфологические структуры слизистых и кожи выстраивают защитный барьер перед факторами воздействия внешней среды, создавая механическое препятствие для их проникновения во внутреннюю среду, а микробиологические, биохимические, электрохимические процессы, перманентно проистекающие на слизистых и коже, создают состояние, обеспечивающее проникновение всего необходимого для здоровой жизнедеятельности при обеспеченной безопасности, безвредности приникающих продуктов. Результаты изучения такого рода микрокосмоса могут дать объективное представления о происходящем, и, как частность, прояснить природу патогенеза аллергии.

	Заключение
	Следствие изложенного составляет необходимость дискуссии в обществе микробиологов, инфекционистов, биохимиков, иммунологов, патофизиологов, которая даст возможность поколебать монополию парадигмы современной аллергологии.
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